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Василии Федорович Нефтелъ (1829—1906) — врач, лечивший Огарева и семью 
Герцена (см. «Воспоминания» Н. А. Тучковой-Огаревой. Л., 1929, стр. 309—311). 

Нефтель родился в Риге, в купеческой семье; в 1852 г. он окончил Медико-хирур­
гическую академию в Петербурге и после двухлетней службы в госпиталях под руко­
водством Н. И. Пирогова и С. П. Боткина принял участие в Крымской кампании 
в качестве военного врача. 

В 1861 г. Нефтель уехал за границу и остался там, продолжая изучать меди­
цину в Берлине, Париже и Лондоне. В 1864 г. он переехал в Америку и с 1868 г. 
окончательно поселился в Нью-Йорке. Один из наиболее квалифицированных вра­
чей своего времени, Нефтель пользовался у пациентов большим авторитетом и до­
верием. 

Был ли Нефтель до эмиграции связан с революционными кругами русской интел­
лигенции — неизвестно. Неизвестно также, почему Нефтель уехал из России. 

В публикуемом письме к Огареву от 7 февраля 1870 г. он сам заявляет, что своим 
идейным и политическим развитием был обязан Герцену. 

Письмо печатается по автографу «пражской коллекции» (ЦГАОР, 5770, оп. 1, 
ед. хр. 158). См. также ниже в настоящем томе аннотации к остальным письмам 
Нефтеля. 

1 
Ытегроо!, Еп§1ап(1 

6 мая 1867 
Любезный Огарев. С тех пор как я уехал в Америку, я прекратил все 

сношения с Россией и русскими, с тех пор не читал еще ни одной строки 
по-руяски, — так что, вероятно, забыл русскую орфографию. Поэтому 
можете себе представить, как я обрадовался вашему письму. Предо мной 
вдруг воскрес целый ряд воспоминаний, давно забытые мечты и обману­
тые надежды, и я долго, долго не мог придти в себя. Но расскажу вам луч­
ше свои похождения. По приезде в ^чу-Уогк я совершенно было растерял­
ся, не знал, с чего начать; да и сам город и его население произвели на 
меня дурное впечатление. К тому же заболели жена и ребенок. Тогда, 
не думая ни минуты, пока еще не истощились последние гроши, мы 
пустились дальше на запад и поселились в Цинциннати, городе с 
250 000 жителей, с большими фабриками и цветущей торговлей. После 
излечения нескольких трудных больных, несправедливо считавшихся 
неизлечимыми, и после нескольких удачных операций (американцы судят 
о достоинстве врача только по успешному и скорому лечению — другого 
критерия у них нет) я очень скоро не только приобрел самую большую 
и люкративную * практику в городе, но и из других штатов стали многие 
приезжать ко мне за советом. Приходилось очень сильно работать, и я во 
все время моего пребывания в Цинциннати ни разу не выспался, так что 
здоровье мое значительно пострадало. Если б у меня было побольше 

* прибыльную, доходную (от франц. «1исгаШ»). 
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выдержки и я мог бы остаться безвыездно еще несколько лет в Цинциннати, 
то я и мое семейство были бы обеспечены в денежном отношении на всю 
жизнь. Но мы решительно не в состоянии выдержать больше и рвемся 
в Европу, чтоб отдохнуть, освежиться от этого непрерывного зЬги§§1е 1ог 
Ше *. В Америке все так различно от того, к чему мы привыкли с дет­
ства, — от климата до нравов, — что никак нельзя привыкнуть сразу. 
Мы останемся в Европе до сентября (в Берлине, Вене, Лондоне и Париже). 
В Ливерпуле я нашел у доктора Роде два номера «Колокола»: они произ­
вели и приятное и грустное впечатление. Я тут в первый раз узнал, что 
в России суд присяжных е1с, но тут же читаю имена Адлерберга, Каткова, 
Тульчинская агенция, Мартьянов в каторге *. Как медленно Россия по­
двигается вперед!.. 

В последние годы, любезный Огарев, я часто с большим успехом упо­
требляю в эпилепсии большие приемы бромистого калия (ЬготкаИшп); 
не попросите ли кого-нибудь из знакомых врачей давать вам это средство? 
Мой искренний поклон вашим, Александру Ивановичу и его семейству. 
С большим удовольствием прочитал я его письмо Тургеневу2. 

Преданный вам 
В. Н е ф т е л ь 

1 Сообщение о судьбе П. А. Мартьянова Нефтель мог прочитать в статье Герцена 
«Жаль», напечатанной в л . 239 «Колокола» от 15 апреля 1867 г. (XIX, 267). 

2 О каком письме идет речь, с достоверностью сказать нельзя. Возможно, Нефтель 
ошибся, имея в виду письмо Герцена не к Ивану Сергеевичу Тургеневу, а к Ивану 
Сергеевичу Аксакову, появившееся в л. 240 «Колокола» от 1 мая 1867 г. (XIX, 278— 
291). В этом письме Герцена речь идет также о Каткове и «Тульчинской агенции», 
которые упоминаются Нефтелем. 

2 
126 \Уев* 42й 84. 

^т^-Уогк. 7 февраля 1870 
Любезный Огарев. 

Сейчас прочел я в газетах, что Герцен умер. 
От всей души разделяем ваше горе. Я никогда в жизни не встречал 

личности симпатичнее его, и время, проведенное мною в его обществе, 
навсегда останется лучшим моим воспоминанием. 

История отдаст ему справедливость. Он был единственный человек, 
разбудивший Россию от летаргического сна, и я вместе со всеми другими 
чувствовал над собой его могущественное влияние. Ему обязан я, — и я 
уверен вся новейшая генерация России,— своим политическим и рели­
гиозным развитием1. 

При всем нашем горе утешаюсь мыслью, что со смертью Герцена пре­
красная его личность выступит рельефнее, пред которой даже низкие враги 
его должны будут умолкнуть. 

Преданный вам 
В. Н е ф т е л ь 

1 Нефтель имеет в виду идейное развитие. 

* борьбы за существование (авгл.). 
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